
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

      

 

 

COMPASS SPIRIT  

Montreal 

Tháng 8-2017 

 
ThiềŶ Định cho Tôn Giáo Hài Hòa 

 

  
 

 
 
tiếp tƌă Đho ϮϬϬ vị trà khách, gồŵ Ŷhiều tôŶ giĄo Ŷhư Hồi GiĄo, TiŶ LăŶh, 
Công GiĄo, Cao Đăi, Hža Hảo, Phật GiĄo, ... 
 
LầŶ đầu tiêŶ AŶh ThǇ, ŵột thiệŶ ŶguǇệŶ viêŶ tƌẻ, ŶhậŶ lãŶh tƌĄĐh Ŷhiệŵ 
tƌaŶg tƌş ďăŶ thờ. Cô ƋuĄ lo lắŶg ŶêŶ gởi thơ kêu gọi Ŷhiều Ŷgười giƷp taǇ, 
khiếŶ ThầǇ HằŶg TƌườŶg phải ǆuŶg phoŶg tới giƷp. 
 
Từ ϴ giờ sĄŶg ŶgăǇ thứ sĄu ϳ thĄŶg ϳ, ŵọi Ŷgười đã tất ďậĐ lăŵ việĐ. Ba 
ĐhiếĐ ǆe U Haul Đhở đồ từ tƌuŶg tâŵ Đủa hội TBPS đếŶ Long Beach 
Convention Center để lo việĐ dăŶ dựŶg, ǆếp đặt, tƌaŶg tƌş. 
 
ThầǇ HằŶg TƌườŶg ĐũŶg Đſ ŵặt tại Long Beach Convention Center từ sĄŶg 
sớŵ, ĐƶŶg ŵọi Ŷgười ĐhuǇểŶ đồ từ ǆe lêŶ phžŶg ĐhşŶh. ThầǇ kêu ŵọi 
Ŷgười Ŷgồi lại tu LụĐ Tý QuaŶ Âŵ tƌướĐ khi ďắt taǇ lăŵ việĐ. 
  

 Vừa ǆoŶg thŞ ŶhữŶg thiệŶ ŶguǇệŶ viêŶ khĄĐ ĐũŶg lụĐ tụĐ kéo đếŶ. Mọi Ŷgười ďắt taǇ văo ĐôŶg việĐ. Nhſŵ lo 
tƌaŶg tƌş ďăŶ thờ, Ŷhſŵ lo ǆếp thảŵ để lăŵ thiềŶ tƌă, Ŷhſŵ kỷ thuật ĐhuẩŶ ďị phầŶ âŵ thaŶh vă thâu hŞŶh. 
 
Thắŵ thoĄt đã đếŶ tƌưa. ThứĐ ăŶ đượĐ ŵaŶg tới. Mọi Ŷgười sau khi giải ƋuǇết vấŶ đề  ďao tử ǆoŶg lại tiếp tụĐ 
ĐôŶg việĐ ĐžŶ đaŶg daŶg dở. 
 
ĐếŶ ϲ giờ Đhiều, ŵọi việĐ ĐhuẩŶ ďị đã hoàŶ tất. Tất Đả tƌă sư đượĐ ŵời thaŵ dự tổŶg dợt ĐĄĐh ǆếp hăŶg, lấǇ tƌă, 
đi văo phžŶg vă tiếp tƌă Đho khĄĐh ŵời. LầŶ ŶầǇ vị tƌă sư tƌẻ Ŷhất lă ŵột eŵ tƌai ϭϭ tuổi. TƌoŶg khi đſ, Ŷhſŵ lăŵ 
tƌă ĐũŶg ĐhuẩŶ ďị ϭϬϬ ŵâŵ vă ϭϬϬ ďŞŶh tƌă Đho tƌă sư thựĐ tập. ĐồŶg thời, ĐũŶg lo ĐhuẩŶ ďị ŵọi thứ sẳŶ săŶg Đho 
việĐ pha tƌă ŶgăǇ ŵai, ďŞŶh đựŶg ŶướĐ, ďŞŶh ŵƷĐ ŶướĐ, ďŞŶh Ŷấu ŶướĐ vă ĐâŶ lườŶg tƌă sẳŶ Đho văo tƷi Ŷhựa. 
 
Đã ϭϭ giờ đêŵ, ŵọi Ŷgười lụĐ tụĐ ƌa về Ŷghỉ Ŷgơi để ĐhuẩŶ ďị Đho ŶgăǇ ƋuaŶ tƌọŶg hôŵ sau ϴ thĄŶg ϳ Ŷăŵ ϮϬϭϳ. 
 

 

Hội Từ Bi Phụng Sự phối hợp cùng 
các tôn giáo bạn tổ chức buổi 
ThiềŶ Định cho Tôn Giáo Hài Hòa, 
vào lúc 9 giờ sáng Thứ Bảy, 8 
Tháng Bảy 2017gồm có khoảng 
ϳϬϬ Ŷgười tham dự. 
 
Mời cĄĐ ďĄĐ đọĐ ďăi tường trình 
trên ďĄo Người Việt: 
 
͚ThiềŶ ĐịŶh Cho TôŶ GiĄo Hăi Hža͛ 
tại Long Beach 
 
Mỗi tôn giáo lầŶ lượt trình bày 
nghi thức tu tập riêng. Hội Từ Bi 
Phụng Sự lấy thiền trà làm 
phươŶg tiện nhận tri về bản tánh 
chân tâm sẵn có  của mỗi Ŷgười. 
Nhóm Từ Bi Phụng Sự vùng 
Montreal có 3chị xung phong qua 
giúp cho ban  thiền trà. Chị Hoằng 
Hải kể về ngày chuẩn bị Ŷhư sau: 
 
Đã đượĐ ĐhuẩŶ ďị từ Ŷhiều thĄŶg 
tƌướĐ, ŶhưŶg vấŶ đề khſ khăŶ 
Ŷhất lă tŞŵ kiếŵ ϭϬϬ vị tƌă sư để 
... 

 

http://www.nguoi-viet.com/little-saigon/ton-giao-hai-hoa-tai-long-beach/
http://www.nguoi-viet.com/little-saigon/ton-giao-hai-hoa-tai-long-beach/
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Khoá huấn luyện 
với Khai Nghiêm. 

 
Dành cho huấn luyện viên và 

phụ giáo 
 

Từ ϭ7 đến 20 /08, 2017 

Địa Điểm: 8059 St-Michel 
 

Thứ Năŵ, ϭ7/08: 

9 g - 20 g 

Thứ Sáu, 18/08: 

14 g - 21g 

Thứ Bảy, 19/08: 

9g - 20g 

Chủ Nhật, 20/08: 

14g - 21g 

 

Khóa thi lấy bằng huấn 

luyện viên và phụ giáo 

với Khai Nghiêm 
Từ Ϯϭ đến 27 /08, 2017 

Dành cho các ứng viên và các học viên  
muốn học dự thính. 

 

Địa Điểm: 8059 St-Michel 

Xin mời tất cả các anh chị HLV  
và phụ giáo tham dự 

 

Từ thứ Hai 21/08 tới thứ Bảy 26/08: 9 g - 18 g 
Chủ Nhật, 27/08: Bắt đầu 9g 

Lễ trao bằŶg và ăŶ tối: 16 g - 19 g 

 
ITC Admin sẽ thông báo nếu có sự gia giảm  

giờ tập của 2 khóa huấn luyện trên. 
 

Mọi thắc mắc về ĐhươŶg tƌŞŶh huấn luyện nầy  
xin liên lạc với chị Thắm: 514-702-8989 hay chị 

Liên:   514-362-1794 
Khai Nghiêm_Integral Taichi with Global iTC 

 

. Khoá  Bồ Tát Đạo 
trực tuyến hàng tháng: 

 
Thứ Bảy: 12 tháng 8 

10 g - 21 g 

Chủ Nhật: 13 tháng 8 

11 g - 21 g 

 
Địa Điểm: 8059 St-Michel. 

 
Để biết thêm chi tiết về khoá 

Bồ TĄt Đạo tƌực tuyến, xin 
liên lạc bằŶg điện thoại chị 

Trang 514-377-9035 hay 
email về 

trangluong2275@gmail.com 
 

 

 Sinh hoạt thường niên ngoài trời 
 Buổi sinh hoạt thường niên ngoài trời (picnic) của Ŷhſŵ TBPS MoŶtƌeal Ŷăŵ ϮϬϭϳ đã được tổ chức vào 

ngày 22 tháng 7 với sự hưởng ứng nồng nhiệt của gầŶ ϮϬϬ ďĄĐ, đủ mọi lứa tuổi. Mƶa hè Ŷăŵ ŶaǇ ŵưa 
nhiều và lạŶh hơŶ ĐĄĐ Ŷăŵ tƌước, may mắn là ngày 22 tháng 7, thời tiết thật thuận tiện cho buổi sinh hoạt 
ngoài trời.  
 
Thật lă đƷŶg với câu Sống Khỏe, SốŶg Vui, ĐĄĐ ďĄĐ MoŶtƌeal đã khôŶg Ŷgần ngại ra ngoài trời tậŶ hưởng 
khôŶg khş tƌoŶg lăŶh để tập Càn Khôn Thập Linh. Sau khi tập, các bác chia từŶg đội, cùng nhau góp sức 
giúp nhau trong nhữŶg tƌž Đhơi ŶâŶg Đao tŞŶh đồŶg đội hay trả lời các câu hỏi về Càn Khôn Thập Linh, rất 
vui nhộn. Có nhiều bác thấy mình trẻ lại vài chục tuổi. 
 
Cô Như LaŶ tường thuật ngày picnic trên Thời BĄo Ŷhư sau: 
 Sinh hoạt ngoài trời của lớp Càn Khôn Thập Linh 
 
Xin chân thành cảm tạ các anh chị em trong ban ẩm thực và các bác hảo tâŵ đã tận tâm chuẩn bị món 
bún bì chả giò và các món tráng miệng thật ngon. Cảŵ ơŶ ĐĄĐ aŶh Đhị tới sớm dắt các bác từ metro, bãi 
đậu xe tới Ŷơi tụ họp. Cảŵ ơŶ ĐĄĐ aŶh Đhị hướng dẫŶ ĐhươŶg tƌŞŶh giải trí cho các bác, các trạŵ tƌưởng và 
đội tƌưởŶg lăŵ tăŶg phần hào hứŶg Đho ĐĄĐ tƌž Đhơi. CĄŵ ơŶ ĐĄĐ ďĄĐ phſ Ŷhžŵ Đhụp những tấm hình 
thất đẹp lưu Ŷiệm. Các bác có thể bấm vào liŶk sau đâǇ để coi và tải hình: Hình ảnh sinh hoạt 
 

Tháng 8-2017 
 

 
Sinh hoạt sắp tới 

https://www.youtube.com/watch?v=t4_U1WQ74rg
http://thoibao.com/ngay-sinh-hoat-ngoai-troi-cua-lop-can-khon-thap-linh/
http://compassmontreal.org/web/vi/hinh-anh-sinh-hoat.html
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Kính chào quý bác, anh chị em, 
 
Ban phục vụ Xuất Gia Vị Tha và Bồ Tát Hộ Pháp  xin hoan hỷ thông báo về việc ghi danh qua trang mạŶg Ŷăŵ ŶaǇ: 
 

2017 XGVT & BTHP Registration 
 
Như thường lệ hăŶg Ŷăŵ, ĐhƷŶg ta sẽ cùng nhau tu tập định lực tạo sức mạnh cộŶg hưởng giúp cho MạŶ Đă La 
được viên mãn vào ngày 10th tháng 12 sắp đến.  KhoĄ tu Ŷăŵ ŶaǇ sẽ hướng vào cốt lõi của đăŶ tƌăŶg MạŶ Đă La, 
pháp tu Lục Tý Thủ Nhãn của Đức Quán Thế Âm Bồ Tát. 
 
Khſa tu XGVT Ŷăŵ ŶaǇ sẽ được tổ chức tại Camp Buckhorn thành phố Idyllwild California từ ngày 30 tháng 11 
đến ngày 7 tháng 12.  Pháp Hội Di Đă sẽ được cử hành lầŶ đầu tiên tại Anaheim Convention Center vào ngày 8, 9 
và 10th tháng 12. 
 
Năŵ ŶaǇ, ďaŶ tổ chức kỳ vọng có 250 vị phát tâm Xuất Gia Vị Tha.  
 
Mời ĐĄĐ ďĄĐ ǆeŵ đoạn video ngắn: Xuất Gia Vị Tha 2017 

 
Thơ ŵời ghi danh Xuất Gia Vị Tha và Bồ tát Hộ Pháp 2017 

 

 
Taŵ Đức 

 (Trích từ quyển Xuất Gia Vị Tha-ĐhươŶg tƌŞŶh XGVT ϮϬϭϱ-2016-Thầy HằŶg Tƌường) 
Đức bổŶ sư ThşĐh Ca Mâu Ni tƌuǇền lại Đho đệ tử 3 bảo 
vật. Đſ lă y giới, tọa cụ và bảo bát. Ba bảo vật này có thể 
tượŶg tƌưŶg Đho ďa đặĐ tĄŶh ŵă đức Phật muốn truyền 
lại cho hậu thế, đſ lă Taŵ Đức, gồm có Pháp thân, giải 
thoát và Bát Nhã. 
 
1- Pháp thân (Y Giới): 

 
Pháp thân là bản thể Chân Như. Nếu Ŷhư ďâǇ giờ chúng 
ta có thân xác bằŶg ǆươŶg, ďằng thịt ŶăǇ lă vŞ ŵŞŶh đaŶg 
ở tƌoŶg vžŶg Ngũ Ấŵ. LƷĐ Ŷăo thâŶ ĐũŶg gắn liền với 
tâm. Nếu xác thân này tồn tại thì phải có phầŶ tươŶg 
ưŶg với Ŷſ lă tâŵ ĐũŶg tồn tại. Thân (Sắc Ấm) và tâm 
(Thọ, Tưởng, Hành, Thức) thì không thể tách rời nhau. 
Cho nên trong Thập Nhị Nhân Duyên gọi thân tâm bằng 
Danh-Sắc, với ý rằng Danh là tâm và Sắc là duyên.  
 

 

 

Khi ta tu hành chứŶg đắĐ ChâŶ Tâŵ thŞ tâŵ ta vượt 
ngoài Thọ, Tưởng, Hành, ThứĐ vă thâŶ ta ĐũŶg khôŶg 
còn bị kẹt trong hình hài sắĐ tướng của Sắc Ẩm. Khi 
đſ, phầŶ tươŶg ưŶg với Chân Tâm gọi là Pháp thân. 
Như thế, cả ChâŶ Tâŵ vă PhĄp thâŶ đều là vô hình, vô 
tướng, ra ngoài vòng sinh diệt, vòng luân hồi, ra ngoài 
vòng nhị nguyên, phân biệt. Cho nên nhiều Ŷơi tƌoŶg 
kinh điển xem hai thuật ngữ Chân Tâm và Pháp thân 
lă đồŶg Ŷghĩa. 
 
Y giới là bảo vật che thân của Đhư tăŶg Ŷi. Khi khoĄt 
lên y giới thì toàn thân chỉ một màu vàng che phủ, 
không còn thấy xác thịt trần tục nữa. Đối với Ŷgười 
khoác lên y giới thŞ đắp Ǉ văo để thoĄt đời trần thế, 
đổi đời ŵŞŶh thăŶh đời đạo hạnh, thanh cao thoát 
tụĐ. Như thế, y giới tượŶg tƌưŶg Đho PhĄp thâŶ, ŵột 
thứ thân siêu việt trần gian thế tục. 

 

 
(còn tiếp) 

Tất cả ý kiến và đóng góp xin gửi về: thuyv@videotron.ca 
 

http://phaphoidida.com/index.php/xgvt
https://www.youtube.com/watch?v=PJv_N1QSTEE&sns=fb

